
（体調管理と健康維持）

２.食欲の秋、暴飲暴食に注意
（摂取カロリー量の把握と適量への食事改善）
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１.作業前・作業後の一清掃！！
（作業環境を整え、事故やケガの防止につなげる）

２.危険な「行動・作業方法・設備」防止
（代理人・職長は危険作業をさせない、見逃さない！）

１.インフルエンザの予防接種の推奨

月度安全衛生目標

共

通

衛

生

月度安全衛生目標

共

通

衛

生

九興総合設備㈱


